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Summary 
 

This document summarizes the results of the Estonian National Cimulact Vision 

(NCV) development workshop, which took place on January 07th, 2016 at 

Tartu Ülikooli Raamatukogu, W. Struve Street 1, Tartu, from 8.30 a.m until 5.30 

p.m. Participants of the NCV workshop were selected based on criteria given 

by project lead partner, trying to represent equally all age groups, education 

levels, work/life experience and balanced division between genders. 

Invitations to the seminar were sent out to 50 participants of whom finally 35 

persons attended the workshop. Attendants were divided into tables of 6 to 7 

persons per table. Additionally each table had the moderator who guided 

the work process throughout the day. During the day each table created a 

vision of desirable (or unwanted) future of their imaginary lives after 30-40 

years. These visions are added to this document in the following sections. The 

day was intense and fast-paced, but the participants were satisfied with their 

work at the end of the workshop. Few complaints that were voiced were 

about lack of time for discussions and development of visions. Considering 

the different background and individuality of participants it was to be 

expected that reaching consensus regarding visions will be a challenging 

task. However, the participants and moderators were up to the task and by 

the end of the day six interesting and insightful visions from Estonian citizens 

were created. 
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Six visions: 

 

1. Human-friendly and safe environment: an overall feeling of security 

should be a fundamental human right. This also applies to societies with 

limited resources. 

2. Secure and environmentally friendly world: a secure world that values 

both man and environment. A real trust and cooperation between people 

and the state. The main focus is on the prevention of problems instead of 

dealing with their consequences. 

3. Social welfare and sustainability: the society is socially responsible and 

joint communal activities are organised. All specialities and professions are 

equally valued—work culture is flexible, takes the individual’s specific 

character into consideration, and gives them the freedom to base their 

choices on their interests. Basic income guarantees equal opportunities for 

personal development. Social entrepreneurship and altruism are the norm. 

4. A united world: man is a part of nature, developing technology in a 

tolerant society to achieve personal satisfaction. 

5. A new hope: in 2050 pollution problems have been minimised and new, 

clean energy sources are in use. Clean food and water are available to 

everyone. Transport uses environmentally friendly solutions. Technology serves 

peaceful goals. 

6. Life in your age: in 2050 all people will have an opportunity to live a life 

free from disease and follow a healthy lifestyle. 
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Kokkuvõte 
 

Käesolevas dokumendis on ära toodud tulemused projekti CIMULACT Eesti 

töötoalt, mis toimus 07.01.2016 Tartu Ülikooli Raamatukogus, W. Struve tn 1, 

Tartu, kella 8:30-17:30ni. Töötoal osalejaskonnale olid seatud projekti 

juhtpartneri poolt teatud tingimused. Osalejate valikul tuli arvestada, et 

esindatud oleks erinevad vanusegrupid, haridustasemed, erinev elu- ja 

töökogemus ning et osaleks võrdsel määral mehi ja naisi. Töötoa kutsed 

saadeti 50le inimesele, kellest lõpuks 35 osalesid üritusel. Osalejad jagati 

laudkondadesse, nii et igas laudkonnas oli 6-7 liiget. Lisaks nö 

“tava”osalejatele oli igal laudkonnal oma moderator, kelle ülesandeks oli 

terve päeva jooksul tööprotsessi koordineerida. Päeva jooksul oli igal 

laudkonnal ülesanne luua visioon soovitavast (või siis soovimatust) 

tulevikunägemusest, kuidas nähakse oma elu 30-40 aasta pärast. Iga 

laudkonna poolt loodud lõplik visioon on ära toodud allpool käesolevas 

dokumendis. Päev möödus intensiivses ja kiires tempos, kuid lõppkokkuvõttes 

olid osalejad oma töö tulemustega igati rahul. Mõned vähese kriitikanooled 

olidki just selles osas, et aega nappis nii aruteludeks kui visioonide 

arendamiseks. Võttes arvesse osalejate erinevat tausta ning igaühe isiklikku 

nägemust, siis oli oodatav, et konsensusele jõudmine visioonide osas saab 

olema tõsine väljakutse. Hoolimata kohati pingelistest aruteludest olid nii 

osalejad kui moderaatorid tasemel ja töötoa lõppedes võis tõdeda, et 

valminud on kuus vägagi huvitavad ja inspireerivat visiooni, millega teil on 

võimalik nüüd ise tutvuda. 

 

 

6 väljatöötatud visiooni: 

 

1. Inimsõbralik ja turvaline ühiskond:  Igakülgne turvatunne peaks olema 

inimese põhiõigus. Seda ka piiratud ressurssidega ühiskonnas. 

2. Turvaline ja loodussõbralik maailm: Turvaline, inimest ja keskkonda 

väärtustav maailm. Tõeline usaldus ja koostöö inimeste ja riikide vahel. 

Tegeletakse probleemide ennetusega, mitte tagajärgedega. 

3. Sotsiaalne heaolu ja jätkusuutlikkus: Ühiskonnas valitseb sotsiaale 

vastutustunne ning kogukondlik ühistegevus. Kõik erialad ja elukutsed on 

võrdselt väärtustatud: töökulutuur on paindlik, arvestab indiviidi eripärasid, 

annab talle vabaduse langetada valikuid enda huvidest lähtuvalt. 

Kodanikupalk tagab võrdsed võimalused enda arendamiseks. Sotsiaalne 

ettevõtlus ja omakasupüüdmatud on levinud vorm. 
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4. Ühtehoidev maailm: Inimene on osa loodusest, sallivas ühiskonnas 

arendades tehnoloogiat enda rahulolu saavutamiseks. 

5. Uus lootus: Aastal 2050 on reostusprobleemid minimeeritud ning võetud 

kasutusele uued, puhtad energia allikad. Puhas toit ja vesi on kõigile 

kättesaadavad. Transpordis kasutatakse keskkonnasäästlikke lahendusi. 

Tehnoloogia teenib rahumeelseid eesmärke. 

6. Elu sinu aastates: Aastal 2050 on kõigil inimestel maailmas võimalus 

elada haigustevaba elu ja järgida tervislikku eluviisi. 
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The final six visions in English 
 

Vision 1: Human-friendly and safe environment 
 

Describe your vision for 2050: 
 independent, safe and pollution-free energy sources: 

 solar, wind, thermonuclear and geothermal energy  

 urbanisation and urban sprawl: social security network (transport, schools, 

kindergartens, road network, infrastructure) 

 medical aid is also available at home (telemedicine, personal medicine) 

 disease prevention 

 guaranteeing jobs, income (e.g., basic income) 

 ensured security 

 food safety (drinking water, control over the production process and raw 

material) 

Illustrate your Vision 

 

 

In your desirable future, what is different from today? 

 

 a person who feels secure will make more free decisions  

 in future, the people’s needs and individuality are more 

important 
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 equal treatment in all EU member states, regardless of people’s 

origins (medical care, education) 

 a sense of security guarantees the courage to socialise 

  

Is your vision desirable for everyone? Are there any concerns? 

 oil companies do not like energy independence  

 the rich do not like the idea of basic income  

 food producers do not want to disclose the origins of raw 

material (it is not profitable for them) etc. 

 banks, businesses etc. do not like ensuring security  

 

In short, what is your vision? 

An overall feeling of security should be a fundamental human right. This also 

applies to societies with limited resources. 

 

Vision 2: Secure and environmentally friendly world 
Describe your vision for 2050: 
The fear of war and terrorism is gone from daily life. Therefore, trust and 
cooperation has increased. We are working peacefully and effectively 
alongside the representatives of different cultures. Welfare and cooperation 
have given the opportunity to direct resources to the protection of the natural 
environment. Nature conservation is a natural part of all lifestyles. We breathe 
clean air, drink clean water, consume healthy and clean food, and use 
environmentally friendly means of transport. Good relations, experiences, 
expertise and other spiritual values are cherished. 
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Illustrate your Vision 

 
 

In your desirable future, what is different from today? 

 

In the future there is less irresponsible consumption. There is an increased 

sense of economic and social security. People’s increased awareness leads 

to a more economic use of resources. New technology is used for the benefit 

of mankind. 

 

Is your vision desirable for everyone? Are there any concerns? 

 

The vision might not be shared by those whose welfare directly depends on 

consumer society. Taking others into account and working with them might 

be hard. 

 
In short, what is your vision? 

A secure world that values both man and environment. A real trust and 

cooperation between people and the state. The main focus is on the 

prevention of problems instead of dealing with their consequences. 
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Vision 3:  Social welfare and sustainability 
 

Describe your vision for 2050: 

Community-based joint activities and social responsibility are valued (e.g., 

cooperation, closer communication in the neighbourhood, helping and 

noticing each other). A renewed education system guarantees the 

development of the creativity of young people and their talents (active 

study, study outdoors, social and practical skills, taking differences into 

consideration). All specialities and professions are equally important. There is 

no social pressure—people are free to make their choices based on their 

interests. The work culture is flexible—everyone is the master of their work and 

time. Basic income guarantees a more equal starting position for every 

individual and creates possibilities for personal development. Altruism and 

contributing to the society (e.g., social entrepreneurship) are valued. 

 

Story: 

People have developed a sense of social responsibility. They are free in their 

choices and can develop their work and family life themselves. The 

education system is focused on the development of the creativity and talents 

of young people. Every person and profession is important. People have more 

equal opportunities to move further in life. 

 

Illustrate your Vision 

 
 

In your desirable future, what is different from today? 
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The current education system forces young people into a set frame. It is 

based on facts, not knowledge and skills. It does not develop the talents and 

creativity of young people. Pressure from the society forces people to make 

decisions based on the hope for profit, i.e., people are not taking their 

interests and wishes into account when choosing a job/profession. Many 

professions are undervalued (teachers, nurses, labourers). Social responsibility 

is not widespread on the individual and business level (e.g., social 

entrepreneurship). The youth have unequal possibilities for personal 

development (youth clubs, etc.). There are no trade unions and communal 

activities. 

 

Is your vision desirable for everyone? Are there any concerns? 

 how does social responsibility express itself (collective sharing economy, 

community, collective economy) 

 people are getting lazy? (starts from school—development of social and 

practical skills) 

 controversy between collectivism and individuality (freedom of choice)  

 basic income? (Automatization of menial tasks, less jobs) 

 communism? 

 

In short, what is your vision? 

The society is socially responsible and joint communal activities are organised. 

All specialities and professions are equally valued—work culture is flexible, 

takes the individual’s specific character into consideration, gives them the 

freedom to base their choices on their interests. Basic income guarantees 

equal opportunities for personal development. Social entrepreneurship and 

altruism are the norm. 

 

Vision 4: A united world 
Describe your vision for 2050: 

 technology: 

o energy: solar, wind, water, geothermal  

o transport: teleportation 

o medicine: on cellular level  

 work and school: 

o personal satisfaction. Learn to do what you love and you shall be 

rewarded for the created value 

 cooperation and tolerance: 

o family: education, consideration  

o society: regardless of religion  

 nature: 
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o “Happy Cow” (all organisms we consume should be brought up in an 

environment as close as possible to their natural habitat). 

Acknowledgement  

o medicine: alternative medicine  

Illustrate your Vision 

 

Text in illustrations : 

Year 2016 – State, Citizen 

Year 2040 – Happy environment 

 

In your desirable future, what is different from today? 

 

o technology: plenty of room for development  

o at the moment we are working because of the obligation to make 

money, in the future we do it to achieve personal welfare  

o school and work lack a playful element  

o misuse of nature  

Is your vision desirable for everyone? Are there any concerns? 

 

o Medicine: the development of technology or a better use of natural 

materials? 

o Security: the development of technology or society? 
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o Education: when will people be given the opportunity to specialise? 

o Who regulates the specialisation? 

o Is teleportation possible? 

 

In short, what is your vision? 

Man is a part of nature, developing technology in a tolerant society to 

achieve personal satisfaction. 

 

Vision 5: A new hope 
 

Describe your vision for 2050: 

 

 In 2050, the technological and scientific breakthroughs have led to: 

o minimised pollution—air pollution, water pollution, domestic waste  

o the use of clean energy sources—growth of the share of renewable and 

sustainable energy  

o clean food and water—self-evident and available for everybody  

o environmentally friendly means of transport—public transport solutions, 

fuels  

o a change in the nature of work—a shorter workday, contribution to 

society/social dimension  

The existing family and society models do not differentiate between nations, 

ethnic groups and people with various material means. Happy people 

everywhere! 

 

Story: 

One day in 2050, driving around my neighbourhood, I see untouched nature, 

well-tended homes, cheerful people whose faces show satisfaction, not fear. 

People are growing organic corn and other agricultural products. One day I 

will travel beyond the Estonian borders and discover that life is equally good 

everywhere. 
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Illustrate your Vision 

 
 

Text on pictures: 

- clean food and water 

- environmentally friendly transport 

- the nature of work changes 

- no to pollution 

- broad-mindedness and tolerance 

 

In your desirable future, what is different from today? 

 
The use of fossil fuels decreases and the use of clean/renewable energy 
sources increases. Eating healthy is popular and cheaper. Consumables are 
mostly made of biodegradable and/or reusable material. The chief aim of 
working is not earning an income, but the joy of creating something and 
contributing to the society. People’s education end learnedness has reached 
a new level. 
 

Is your vision desirable for everyone? Are there any concerns? 

 

o How to achieve this vision? 

o How to change the mentality of people? 
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In short, what is your vision ? 

 

In 2050 pollution problems have been minimised and new, clean energy 

sources are in use. Clean food and water are available to everyone. 

Transport uses environmentally friendly solutions. Technology serves peaceful 

goals. 

 

Vision 6: Life in your age 

 
Describe your vision for 2050: 

 

o in the future, personal medical treatment is based on the person, their 

cell and genetic analyses  

o people can drink high-quality alkaline water easily consumable for the 

human body, leading to fewer people suffering from medical conditions   

o healthy fast food and different snacks are easy to find and consume  

o when a baby is born, a parent will make sure that the child grows up in 

a more aware society, and knows how to take care of its health (diet, 

physical activity, treatment options) 

Story: 
People can live up to 100 years old without any problems because they are 
taught from childhood to make the right choices concerning their health. 
Instead of treating the consequences, the focus is on the cause, treatment 
focuses on the cell level.  
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Illustrate your Vision

 
In your desirable future, what is different from today? 

 
At the moment, awareness and training in the field of medicine is lacking. 
People expect to be given directions and do not look for alternatives 
themselves. There are no fitting role models. In the future there will be fewer 
misdiagnoses and diagnoses made on incorrect grounds. 
 

Is your vision desirable for everyone? Are there any concerns? 

 

o pharmaceutical corporations would lose many consumers. They would 

have to adapt and expand to other branches of industry  

o tobacco producers do not want to lose customers  

o fast food producers do not share this vision, because they do not want 

to go out of business, therefore they must adapt to the new market. 

In short, what is your vision? 

In 2050 all people will have an opportunity to live a life free from disease and 

follow a healthy lifestyle. 
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The final six visions in National language 
 

Laud nr 1.  Inimsõbralik ja turvaline ühiskond 
Kirjeldage ühist visiooni aastaks 2050: 
 

o Sõltumatud, turvalised ja saastevabad energiaallikad: 

 Päikese-, tuule-, termotuuma-, geotermaalenergia 

o Urbaniseerumine valglinnastumine: sotsiaalne turvavõrk (transport, koolid, 

lasteaiad, teedevõrk, taristu) 

o Arstiabi saab ka kodust (telemeditsiin, personaalne meditsiin) 

o Haiguste ennetus 

o Töökohtade, sissetuleku kindlustamine (nt kodanikupalk) 

o Turvalisuse tagamine 

o Toidu turvalisus (joogivesi, kontroll tootmisprotsessis ja tooraine üle) 

 

Illustreeri oma visiooni 
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Kuidas erineb teie soovitud tulevik tänasest? 

 

o Kindlutustundega inimene teeb vabamaid otsuseid 

o Tulevik arvestab märksa enam inimeste vajadustega ja 

individuaalsusega 

o Võrdne kohtlemine kõikides EL riikides sõltumata inimese päritolust 

(tervishoid, haridus) 

o Turvatunne tagab sotsialiseerumise julguse 

 

Kas kõik teised jagavad seda visiooni ? Kui ei, millised on kõhklused ? 

 

o Naftafirmadele ei meeldi energiasõltumatus 

o Rikastele ei meeldi kodanikupalga idee 

o Toiduainete tootjatele (ei taha, ei ole kasulik avalikustada tooraine 

päritolu jne) 

o Turvalisuse tagamine ei meeldi pankadele, äridele 

 

 

Laud nr 2. Turvaline ja loodussõbralik maailm 

 
Kirjeldage ühist visiooni aastaks 2050: 

 
Igapäevaelust on kadunud hirm  sõja ja terrorismi eest. Seetõttu on 
suurenenud usaldus ja koostöö. Töötame rahulikult ja tulemuslikult koos eri 
kultuuride esindajatega. Heaolu ja koostöö on andnud võimaluse suunate 
ressursse looduskeskkonna kaitsmisele. Loodushoid on loomulik osa kõikides 
elustiilides. Hingame puhast õhku, joome puhast vett ja tarbime tervislikku ja 
puhast toitu ning kasutame loodussäästlikke transpordivahendeid. 
Väärtustatakse häid suhteid, elamusi, kogemusi ja teisi vaimseid väärtusi. 
 

Illustreeri oma visiooni: 
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Kuidas erineb teie soovitud tulevik tänasest? 

 

Tulevikus on vähenenud vastutustundetu tarbimine. Suurenenud on 

majanduslik ja sotsiaalne kindlustunne. Inimeste suurem teadlikkus viib 

ressursside säästlikuma kasutamiseni. Uusi tehnoloogiaid kasutatakse 

inimkonna hüvanguks. 

 
Kas kõik teised jagavad seda visiooni ? Kui ei, millised on kõhklused ? 

 

Visiooni ei pruugi jagada need, kelle heaolu sõltub otseselt 

tarbimisühiskonnast. Teistega arvestamine ja koostöö võib-olla raske. 

 

Laud nr 3.  Inimsõbralik ja turvaline ühiskond 
 

Kirjeldage ühist visiooni aastaks 2050: 

 

Kogukondlik ühistegevus ja sotsiaalne vastutustunne on väärtustatud  (nt oma 

naabruskonnas omavaheline koostöö ja tihedam suhtlus, aitamine, 

märkamine). Uuenenud haridussüsteem tagab noorte loovuse ja annete 

arendamise (aktiivõpe, õuesõpe, sotsiaalsed ja praktilised oskused, 

erinevustega arvestamine). Kõik erialad ja elukutsed on võrdselt väärtustatud. 

Puudub ühiskondlik surve: inimesed saavad langetada valikuid enda huvidest 

lähtuvalt. Toimib paindlik töökultuur: iga inimene on ise oma töö ja aja 

peremees. Kodanikupalk tagab võrdsema stardiplatsi kõikidele indiviididele ja 

loob võimaluse enda arendamiseks. Väärtustatakse omakasupüüdmatust ja 

ühiskonda panustamist (nt sotsiaalne ettevõtlus). 

 

Lugu: 

Inimestel on arenenud sotsiaalne vastutustunne. Nad on vabad oma valikutes 

ja saavad ise oma tööd ja pereelu kujundada. Haridussüsteem on 

keskendunud noorte loovuse ja annete arendamisele. Iga indiviid ja elukutse 

on väärtustatud. Inimestel on võrdsemad võimalused elus edasi liikumiseks. 
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Illustreeri oma visiooni: 

 

 

Kuidas erineb teie soovitud tulevik tänasest? 

 

Praegune haridussüsteem surub noored raamidesse. On faktipõhine, mitte 

teadmiste ja oskuste põhine. Ei arenda noorte andeid ja loovust. Ühiskondlik 

surve sunnib inimesi langetama otsuseid lähtuvalt kasumilootusest, s.t inimesed 

ei lähtu oma huvidest ja soovidest töökoha/eriala valikul. Paljud erialad on 

alaväärtustatud (õpetajad, õed, lihttöölised). Sotsiaalne vastutustunne 

indiviidi ja ettevõtja tasandil ei ole levinud ( nt sotsiaalne ettevõtlus). Noortel 

ebavõrdsed võimalused enda arendamiseks (huviringid jne). Puuduvad 

ametiliidud ja ühistegevus. 

 
Kas kõik teised jagavad seda visiooni ? Kui ei, millised on kõhklused ? 

 

o Kuidas väljendub sotsiaalne vastutustunne (kollektiivne 

jagamismajandus, kogukond, ühismajandus) 

o Inimesed muutuvad laisaks? (Algab koolist: sotsiaalsete ja praktiliste 

oskuste arendamine) 

o Vastuolu kollektiivsuse ja individuaalsuse (valikuvabadused) vahel 

o Kodanikupalk? (Lihttööde automatiseerimine, töökohtade 

vähenemine) 

o Kommunism? 
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Laud nr 4. Ühtehoidev maailm 
 

Kirjeldage ühist visiooni aastaks 2050: 

 
o Tehnoloogia-  

o Energia: päike, tuul, vesi, maa,  

o Transport: teleport 

o Meditsiin: Rakutasandil ravi 

o Töö ja kool-  

o Rahulolu iseendaga. Õpi tegema mida armastad ja sind premeeritakse 

loodava väärtuse eest 

o Koostöö ja sallivus- 

o Perekond: õpe, hoolivus,  

o ühiskond: usust hoolimata 

o Loodus- 

o „Õnnelik lehm“ (kõik organismid mida meie tarvitame, et nende 

elukeskkond oleks võimalikult lähedal nende loomulikule elukeskkonnale). 

Teadvustamine 

o Meditsiin: alternatiiv meditsiin 

 

Illustreeri oma visiooni: 
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Kuidas erineb teie soovitud tulevik tänasest? 

 
o Tehnoloogia valdkonnas on palju arenguruumi 

o Hetkel töötame kohustusest teeninda raha, tulevikus oma heaolu 

saavutamiseks 

o Puudub mängulisus koolis ja tööl 

o Looduse kuritarvitamine 

 

Kas kõik teised jagavad seda visiooni ? Kui ei, millised on kõhklused ? 

 

o Meditsiin- kas tehnoloogia areng või looduslike materjalide parem 

kasutus? 

o Turvalisus- kas tehnoloogia areng või  sotsiaalne areng? 

o Haridus- millal tekib valik spetsialiseerumise osas? 

o Kes reguleerib spetsialiseerumise? 

o Kas teleport on võimalik? 

 

Laud nr 5. Uus lootus 
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Kirjeldage ühist visiooni aastaks 2050: 

 
 Aastal 2050 on tehnoloogiliste ja teaduslike saavutuste abil: 

o Minimeeritud reostus- õhureostus/saaste; veereostus; olmeprügi 

o Rakendatakse puhtaid energiaallikaid- taastuva ja säästva energia 

osakaalu kasv 

o Puhas toit ja vesi- on enesestmõistetavad ja kättesaadavad kõigile 

o Keskkonda säästvad transpordiviisid- ühistranspordilahendused; kütused 

o Tööolemus muutub- lühem tööaeg; panus ühiskonda/sotsiaalne mõõde 

Toimivad pere- ja ühiskonna mudelid, kus ei ole piiride tõmbamist rahvuslikel, 

etnilistel ja materiaalsetel põhjustel. Kõikjal on õnnelikud inimesed! 

 

Lugu: 

 

Ühel päeval aastal 2050 sõites ringi oma kodukandis, näen enda ümber 

puhast loodust, hooldatud kodusid, rõõmsaid inimesi, kelle nägudelt 

peegeldub rahulolu, mitte hirm. Ümberringi kasvatatakse mahedalt vilja ja 

muidu põllumajandussaadusi. Ühel päeval sõidan ma Eestist väljapoole ja 

leian, et kõikjal on sama hea elu. 

 

 

 

 

 

 

Illustreeri oma visiooni: 
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Kuidas erineb teie soovitud tulevik tänasest? 
 
Fossiilkütuste kasutamise määr kahaneb ja puhaste/ taastuvate 
energiaallikate kasutamine kasvab. Tervislikult toitumine on populaarsem ja 
odavam. Tarbekaupade tootmisel kasutatakse pigem biolagunevat ja/või  
taaskasutatavat materjali. Töötegemise peamine eesmärk pole sissetuleku 
teenimine, vaid loomerõõm ja panustamine ühiskonda. Inimeste haridus ja 
haritus on uuel tasemel. 
 

Kas kõik teised jagavad seda visiooni ? Kui ei, millised on kõhklused ? 

 

o Kuidas antud visiooni saavutada? 

o Kuidas inimeste mentaliteeti muuta? 
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Laud nr 6. Elu sinu aastates 
 

Kirjeldage ühist visiooni aastaks 2050: 

 
o Tulevikus on personaalne ravi lähtuvalt inimesest, raku- ja 

geenianalüüsist 

o Inimestel on võimalus tarbida kvaliteetset ja organismile omastatavat 

aluselist vett, mille tulemusel on inimesed vähem haiged. 

o Tervislikku kiirtoitu ja erinevaid snäkke on lihtne leida ja tarbida 

o Kui sünnib laps, siis lapsevanem hoolitseb selle eest, et laps kasvab üles 

teadlikumas ühiskonnas, mis teab kuidas oma tervist hoida (toitumine, 

kehaline aktiivsus, ravivõimalused) 

Lugu : 
Inimesed elavad vabalt 100 aastaseks sest inimesi õpetatakse lapsest saadik 
enda tervise suhted õigeid valikuid tegema. Tagajärgede ravi asemel 
ravitakse põhjust ja ravitakse raku tasandil.  
 

Illustreeri oma visiooni: 
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Kuidas erineb teie soovitud tulevik tänasest? 
 
Täna on puudulik teavitus- ja koolitustöö meditsiini alal. Inimesed ootavad, et 
neile tehakse ettekirjutused, ja ei otsi ise alternatiive. Puudub teemakohane 
eeskuju. Tulevikus esineb vähem valediagnoose ja valedel ajenditel 
diagnoosimist. 
 

Kas kõik teised jagavad seda visiooni ? Kui ei, millised on kõhklused ? 

 
o Ravimifirmad kaotaksid suure hulga tarbijaid. Nad peaksid kohanema 

ning võtma üle uued tootmisharud 

o Tubakatootjad ei taha kaotada kliente 

o Kiirsöögitootjad ei jaga seda visiooni, sest ei taha lõpetada tegevust, 

seetõttu peavad kohanema uue turuga. 
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Raw-visions 
 
Laud nr. 1, esmane visioon nr 1:  Kool on elu ja elu on kool 

Raw Vision 1.1:  School is life and life is school 
 

Sinu ettekujutus soovitud tuleviku osas 

Kool on elu ja elu on kool 

 

Kuidas kujutad ette tulevikku 30-40 aasta pärast 
- Arvestatakse inimese individuaalsust 

- Õppides teooria ja praktika käsikäes 

- Õpetatakse ainult seda, mida elus vajatakse 

- Inimesel on õigus kogu elu õppida, ka eriala vahetada ja ümber õppida 

- Kool on motiveeriv ja julgustav 

- Õpilasel on õigus ja võimalus vahetada (lihtsalt) kooli; eriala 

- Motiveeritud õpetajad (erinevate valdkondade spetsialistid( 

- Kool ei ole ainult hoone- toimub liikumine 

- Keskkond ergonoomiline 

Miks on see ettekujutus tähtis ja kelle jaoks on see vajalik?  

Ühiskonda rohkem õnnelikke ja rahulolevaid ning asjalikke inimesi 

 

 

Laud nr. 1, esmane visioon nr. 2: Sotsiaalne turvaline ühiskond 

Raw Vision 1.2: Social and secure society 
 

Sinu ettekujutus soovitud tuleviku osas 

Sotsiaalne turvaline ühiskond 

 

Kuidas kujutad ette tulevikku 30-40 aasta pärast 
- Universaalne/personaalne meditsiin 

- Kodanikupalk 

- Turvalisus ilma privaatsust rikkumata 

- Võrdne kohtlemine sõltumata päritolust 

- Tulevikku vaata linnaplaneerimine 

- Turvaline/saastevaba energia 

- Paindlikum/kaasavam tööturg 

Miks on see ettekujutus tähtis ja kelle jaoks on see vajalik?  

Kindlustundega isik teeb vabamaid otsuseid 
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Laud nr. 2, esmane visioon nr 1: Väike jalajälg 

Raw Vision 2.1:  Ecological footprint 
 

Sinu ettekujutus soovitud tuleviku osas 

Väike jalajälg 

 

Kuidas kujutad ette tulevikku 30-40 aasta pärast 

Tarbimisharjumuste muutumine,  tehnoloogiate areng tagab minimaalse 

jäätmetekke. Ka seda on võimalik korduvkasutada ja ümber töödelda. Lisaks 

tuule-päikese ja veeenergiale kasutame kõiki tehnoloogiaid, mida 30-40 

aastat tagasi ei kujutatud ettegi. Väärtustame kohalikku mahetoitu. Teadlik ja 

vastutustundlik ellusuhtumine, kasvatud ja haridus 
 

Miks on see ettekujutus tähtis ja kelle jaoks on see vajalik?  

Elukeskkonna säilimiseks 

 

 

Laud nr. 2, esmane visioon nr. 2:  Turvaline maailm 

Raw Vision 2.2:  Secure world 
 

Sinu ettekujutus soovitud tuleviku osas 

Turvaline maailm 

 

Kuidas kujutad ette tulevikku 30-40 aasta pärast 

Ületatud sõja- ja terrorioht. Usaldus ja koostöö inimeste ja riikide vahel. On 

vähendatud inimtegevuse mõju kliimale. Tasakaalustatud ressursside jaotus. 

Erinevate kultuuride tundmine, rahumeelne kooseksisteerimine 

 

Miks on see ettekujutus tähtis ja kelle jaoks on see vajalik?  

Turvatunne tagab võimalused arenguks ja heaoluks 
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Laud nr. 3, esmane visioon nr.1: Sotsiaalne heaolu ja jätkusuutlikkus 

Raw Vision 3.1: Social well-being and sustainability 
 

Sinu ettekujutus soovitud tuleviku osas 

Sotsiaalne heaolu ja jätkusuutlikkus 

 

Kuidas kujutad ette tulevikku 30-40 aasta pärast 

Tulevikus on inimestel arenenud sotsiaalne vastutustunne, nad on vabad oma 

valikutse ja saavad ise oma töö- ja pereelu kujundada. Haridussüsteem 

keskendub noore loovuse ja annete arendamisele. Iga indiviid ja elukutse on 

väärtustatud. Inimestel on võrdsemad võimalused elus edasiliikumiseks 

(kodanikupalk). Väärtustatakse omakasupüüdmatutust ja üksteise märkamist 

ning toetamist. Levinud on sotsiaalne ettevõtlus 
 

Miks on see ettekujutus tähtis ja kelle jaoks on see vajalik?  

Kogu ühiskonna huvides ja inimlike väärtuste säilimiseks. Kaob ühiskondlik 

surve ja eluga rahulolematus. 

 

 

Laud nr. 3, esmane visioon nr. 2:  Keskkonnahoid ja jätkusuutlik eluviis kui norm 

Raw Vision 3.2:  Environmentalism and sustainable lifestyle as a 

standard 
 

Sinu ettekujutus soovitud tuleviku osas 

Keskkonnahoid ja jätkusuutlik eluviis kui norm 

 

Kuidas kujutad ette tulevikku 30-40 aasta pärast 

Majanduslik materiaalsus ei mängi suurt rolli. Tarbekaupade ökonoomne 

tarbimine. Ressursse majandatakse jätkusuutlikult ning 100&% optimaalsusega 

(0% raiskamist). Kasutatakse taastuvaid energiaallikaid, säilib ökoloogiline 

mitmekesisus ja elu võimlikkus maal. Ehitatakse passiiv-ja  ökomaju, linnades 

vertikaal-aiandus. Biogaas mootorsõidukite küutsena (vesinik). 

 

Miks on see ettekujutus tähtis ja kelle jaoks on see vajalik?  

Kogu ökosüsteemile ja ühiskonnale, et säiliks puhas loodus, vesi, õhk 
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Laud nr. 4, esmane visioon nr 1:  Kokkuhoidev inimkond 

Raw Vision 4.1:  Caring humanity 
 

Sinu ettekujutus soovitud tuleviku osas 

Kokkuhoidev inimkond 

 

Kuidas kujutad ette tulevikku 30-40 aasta pärast 

Tehnoloogia- areneme koos tehnoloogiaga 

Töö- ühiskonna heaks tehtu tuleb teenitud palgaga tagasi 

Koostöö ja sallivus- hoolimata usulisest, rahvuslikust taustad inimkond on osa 

loodusest, hoidkem seda!  

Seda, mida annad, seda saad! 

 

 

Laud nr. 4, esmane visioon nr. 2:  Ilus maailm 

Raw Vision 4.2:  Beautiful world 
 

Sinu ettekujutus soovitud tuleviku osas 

Ilus maailm 

 

Kuidas kujutad ette tulevikku 30-40 aasta pärast 

Tehnoloogia- taastuvenergia, teleport 

Tööl ja kool- rahulolu iseendaga. Õpi tegema, mida armastad ja sind 

premeeritakse loodava väärtuse eest. 

Koostöö ja sallivus- Sinu eksistents sõltub maailmast sinu ümber ja selle 

heaolust 

Loodus- Hoolitseme ennast ümbritseva elukeskkonna eest ja hoolime 

nõrgematest isenditest 
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Laud nr. 5, esmane visioon nr. 1:  Õnnelikud inimesed 

Raw Vision 5.1:  Happy people 
 

Sinu ettekujutus soovitud tuleviku osas 

Õnnelikud inimesed 

 

Kuidas kujutad ette tulevikku 30-40 aasta pärast 

Ühel päeval aastal 2050 sõites ringi oma kodukandis, näen enda ümber 

puhast loodust, hooldatud kodusid, rõõmsaid inimesi, kelle nägudelt 

peegeldub rahulolu, mitte hirm. Ümberringi kasvatatakse mahedalt vilja ja 

muidu põllumajandussaadusi. Ühel päeval sõidan ma Eestist väljapoole ja 

leian, et kõikjal on sama hea elu. 

 

Miks on see ettekujutus tähtis ja kelle jaoks on see vajalik?  

Tähtis on individuaalsel kui ka ühiskondlikul tasandil 

 

 

 

Laud nr. 5, esmane visioon nr. 2: Uus lootus 

Raw Vision 5.2: New Hope 
 

Sinu ettekujutus soovitud tuleviku osas 

Uus lootus 

 

Kuidas kujutad ette tulevikku 30-40 aasta pärast 

Aastal 2050 on tehnoloogiliste ja teaduslike saavutuste abil likvideeritud 

reostusprobleemid ning laialdaselt võetud kasutusele uued, puhtad 

energiaallikad. Puhas toit ja vesi on enesestmõistetavad ja kättesaadavad 

kõigile. Transpordis kasutatakse nobedaid ja keskkonnasäästlikke lahendusi. 

Töö, ametid ja tervislikud eluviisid soodustavad loovust ja arengust. 

Tehnoloogia teenib rahumeelseid eesmärke. 

 

Miks on see ettekujutus tähtis ja kelle jaoks on see vajalik?  

Elu säilimiseks planeedil 
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Laud nr. 6, esmane visioon nr. 1:  Tervisest pakatavad sallivad inimesed 

Raw Vision 6.1:  Healthy tolerant people 
 

Sinu ettekujutus soovitud tuleviku osas 

Tervisest pakatavad õnnelikud inimesed 

 

Kuidas kujutad ette tulevikku 30-40 aasta pärast 

Inimesed elavad vabalt 100-aastaseks. Inimesi õpetatakse lapsest saadik 

enda tervise suhted õigeid valikuid tegema. Tagajärgede ravi asemel tuleks 

ravida põhjust. Ravime raku tasandil. Ära hakka inimest muutma ümber. 

Soovide ja ootuste lahti rääkimine. Kultuurid elavad kõrvuti juba 

aastakümneid, seega sallitakse ja mõistetakse üksteist. Äärmusliikumised on 

minevik 

 

Miks on see ettekujutus tähtis ja kelle jaoks on see vajalik?  

Populatsioon kasvab, kuid planeet ei kasva 

 

 

 

Laud nr. 6, esmane visioon nr. 2:  Innovatsioon loodustehnoloogias 

Raw Vision 6.2: Innovation in greentech/natural sciency 
 

Sinu ettekujutus soovitud tuleviku osas 

Innovatsioon loodustehnoloogias 

 

Kuidas kujutad ette tulevikku 30-40 aasta pärast 

Me suudame targalt ära kasutada uusi tehnoloogilisi lahendusi ja integreerida 

neid teadlikult oma igapäevaellu, et säästlikumalt elada. Taastuvad 

loodusvarud ja tehnoloogia käivad käsikäes, e tagada jätkusuutlik areng. 

Energia tarbimine toimub lokaalsetest energiaallikatest: tuul, päike, vesi. 

Transpordivahendid on keskkonnasõbralikud, kasutusel on nii rattad kui 

ühistransport. Fossiilkütused on minevik. Puhtas looduses on põhirõhk 

jäätmekäitlusel ja taaskasutusel. 

 

Miks on see ettekujutus tähtis ja kelle jaoks on see vajalik?  

Me ei tohi reostada enda elu allikaid ega elukeskkonda 

 

 

 

  



National Report on Estonian National Citizen Vision Workshops (NCV) 

 

34 

 

Participant data 
(Please fill out the following table) 

Country: 
 

Estonia 

 

 
General information: 

 
Number of citizens registered for the workshop: 

 
54 

 
Number of citizens selected to participate in the workshop: 

 
51 

 
Number of citizens that participated in the workshop : 

 
35 

 

Gender: 
Number of participating citizens that are  

women: 19 

Men: 16 

 

 
Age: 
Number of participating citizens in the age group 

 
18-25 

 
10 

 
26-35 

 
7 

 
36-45 

 
7 

 
46-55 

 
6 

 
56-65 

 
1 

 
66+ 

 
4 

 

Geographical zone: 
(Change the categories and adjust the table to match the categories relevant in your 
country and presented in your recruitment strategy) 
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Number of participants who lives in the city 23 

Number of participants who lives in the rural zones 12 

  

 

Educational level: 
(Change the categories and adjust the table to match the categories relevant in your 
country and presented in your recruitment strategy) 

Number of participants whose highest education is... 

pre-primary  or primary education: 0 

lower secondary education: 1 

upper secondary education: 17 

higher education: 17 

 

Occupation: 

(Change the categories and adjust the table to match the categories relevant in your 

country and presented in your recruitment strategy) 

Occupied in private sector 10 

Occupied in public sector 8 

Student 11 

Retired 4 

Unemployed 2 

 

Criteria of national relevance: 
(Change the categories and adjust the table to match the categories relevant in your 
country and presented in your recruitment strategy, eg. religion, ethnicity ect.) 

NA  

 


